
Be0eraves en salade
Sauté de volaille aux 4 épices
Purée de pommes de terre
Pe4t suisse aroma4sé
Fruit BIO de saison

Caro0es râpées vinaigre0e 
Sauce carbonara aux lardons * 
Pates Farfalle et Râpé 
Camembert BIO 
Compote de pommes 

Salade de maïs au curry
Filet de colin meunière
Epinards BIO à la crème
Yaourt nature
Fruit BIO de saison  

Crêpe au fromage
Sauté de veau sauce safrané
Poêlée de légumes aux épices
Chanteneige BIO
Crème à la vanille

Potage dubarry 
Colombo de porc * 
Riz camarguais BIO
Brie 
Liégeois au chocolat 

  

Salade de brocolis vinaigre0e
Tortellini épinards et râpé
P'4t co0en4n nature
Fruit BIO de saison

Fenouil sauce tartare
Sauté de Boeuf à la Provençale
Caro0es persillées du chef  
Yaourt nature BIO
Gâteau du chef poire cannelle

Friand au fromage
Omele0e BIO aux fines herbes
Purée de courges
Fromage blanc aroma4sé
Fruit de saison

Salade de saison
Cuisse de poulet rô4 au jus
Haricots rouges à la tomate
Edam
Compote de pommes BIO  

Caro0es râpées vinaigre0e
Brandade de poisson
Vache qui rit BIO
Mousse au chocolat
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Menu Classique

Du 19 déc. au 25 déc. Du 26 déc. au 01 janv.
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PRATIQUE JE ME REPÈRE DANS LE MENU LOCAL DU CHEF LABELS (EGALIM)  


	MENUS '4 SAISONS' | DU 19 DÉCEMBRE 2022 AU 01 JANVIER 2022 |

