SHCB

MENUS 4 SAISONS DU 25 octobre 202] AU 05 n0vembre 2021

Salles d'Aude
DU 2b octobre AU 29 octobre Du Ol novembre AU 05 hovembre

Sauté de veau d/lo créme :E- 1@'? N@W@m [@[F@

Carottes sautées BIO B

Yaourt nature

Sauce bolognaise (boeuf) T Emincé de dinde marengo T
Spaghetti BIO (et rapé) B Coquillettes
Tomme de Lozére Yaourt nature BIO B
O
Pizza au fromage du chef
Palette de porc dijonnaise Sauté de veau au jus Y
Potatoes Poélée léegumes BIO B
Chanteneige BIO B
Creme chocolat
B
Blanquette végétale (haricots blancs) Couscous végétarien Y
Boulghour BIO B Semoule et [legumes de couscous
Coulommier Cantal AOP

Soupe de petits pois
Paupiette de saumon sauce tomate Brandade de morue du chef **
Purée de courge BIO B

Camembert BIO B

PRATIQUE JE ME REPERE DANS LE MENU... 0 LOCAL @ MAISON

\VIANDES/ Contient du pPorc Plat Complet



